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Introducción

El porque de esta respuesta

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Como ciudadanos conscientes del grave problema que representa el aborto en México, diversas asociaciones civiles proponemos una serie de planteamientos para que, éste problema, se resuelva de la manera justa y equitativa para todas las mujeres mexicanas.

Sabemos que la democracia se fundamenta en la participación ciudadana y en las adecuaciones legales que se necesitan para una mejor convivencia social y conocemos los lineamientos del Art.46 de l Estatuto del Gobierno del Distrito Federal, en el que los ciudadanos y ciudadanas de la entidad carecemos del derecho de iniciativa, los cuales se respetan, pero queremos dar a conocer algunos argumentos a favor de la vida, con los cuales pretendemos dar respuesta clara, fundamentada y entendible a las diversas preguntas planteadas en este estudio.

La Ley

El aborto: es un crimen

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Aborto procede del latín, abortus o absorsus, derivados de ab-orior, opuesto a orior=nacer.(1)

Debemos ser claros con el uso de las palabras. En el uso popular " crimen equivale a "homicidio";  según los diccionarios un crimen es un "delito grave", no necesariamente un homicidio; ciertamente suele usarse la palabra "crimen" para señalar delitos particularmente repulsivos que deberán merecer la condena y el rechazo inalterables de la sociedad. Esta palabra se usa, por ejemplo, al referirse a "crímenes de guerra", cuando se habla del asesinato de inocentes.

El crimen por antonomasia es aquel que se realiza en contra de inocentes indefensos. El aborto es un crimen porque asesina en el vientre materno a un ser humano no nacido.

La inmensa mayoría de los códigos penales en el mundo, fueron redactados antes de que la ciencia médica demostrara que, desde el instante en que un espermatozoide fecunda un óvulo, estamos ante una nueva vida humana completa. Nada sucede en las semanas posteriores a la concepción que añada sustancialmente "algo" a ese óvulo fecundado, que transforme al "producto de la concepción" en una "persona humana". Toda la información genética, todas las potencias del ser humano, toda su sustancia racional están ya presentes en esa nueva naturaleza individual llamada persona. Es falso que si una persona de cualquier edad sufre la pérdida de la actividad cerebral por ese solo hecho deje de ser persona.

¿Por qué se dice que la ley no opera contra el aborto?               

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

La ley vigente, muy imperfecta por cierto, surte efectos parcialmente, como disuasoria de este crimen en muchos casos.

Las personas que promuevan el aborto en todas partes del mundo, han escogido como método de lucha presentar cifras exageradísimas para impactar a los incautos. Dicen, por ejemplo, que, conforme a datos estimados de principios de esta década, se producían aproximadamente unos 850,000 abortos al año (2)  El que afirma debe probar. 
El Dr. Bernard Nathanson, en otros tiempos conocido como el rey del aborto, nos describe esta táctica de la exageración, cuando para impactar a la población el mismo y su gente, multiplicaban las cifras reales: "Confieso que las cifras que revelábamos eran totalmente falsas..." escribió el Dr. Nathanson en el año de 1979 (3).

En todo caso, cualquiera que sea la cifra real de abortos, lo único que significaría es que sociedad y gobierno no hemos sabido ofrecer alternativas a las mujeres que han concebido un hijo no deseado, y tampoco hemos sabido educar en el ejercicio de la sexualidad con responsabilidad.

Condiciones jurídicas para el tratamiento del aborto

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

El derecho positivo es la objetivización de la norma moral inscrita en el corazón de todos los seres humanos. El "no matarás" es un grito de toda conciencia recta, sobre todo cuando se comprende, con apoyo en la ciencia médica, que el aborto no es decisión de una persona frente a sí misma, sino que es una decisión de una persona humana, la madre, frente a otra persona humana, el hijo.

Afirma que sólo debe pensarse el aborto que se lleva a cabo contra la voluntad de la mujer, equivale a preparar el camino a la eutanasia y finalmente a cualquier tipo de suicidio asistido.

Las personas que afirman que sólo tienen derecho a vivir los niños que fueron deseados caen en un insostenible voluntarismo. Es decir, que hay que ejecutar al niño inocente e indefenso porque los padres, o al menos la madre, no deseó aquel hijo. Parece ser que pesa más un deseo que una vida humana. Ya sea que se invoque que alguien sea judío, gitano, minusválido, no nacido o no deseado para aniquilar a un ser humano, el honor es el mismo aunque los motivos difieran.

Opciones que facilitan la situación de la mujer embarazada               

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Es de suma importancia que sea el Estado mexicano el que instrumente, al menos, estas acciones:

1º Prevenir. 
Es necesario educar la voluntad con responsabilidad. Una  persona responsable enfrenta siempre las consecuencias de sus actos. 

2º Ofrecer alternativas responsables, a la mujer que concibió un hijo no deseado:
Asistencia social, con fundamento en el derecho a la maternidad y a la vida del nuevo ser humano, que abarque desde el embarazo hasta la crianza. (Ayuda económica, psicológica y espiritual).

Adopción plena a favor de esa nueva persona humana y de parejas dispuestas a escoger esa nueva vida.

El aborto no es una opción, pues optar es elegir libremente y la libertad es tal sólo cuando se elige responsablemente. La libertad es elegir de entre varios bienes el mejor y es imposible considerar la propuesta del aborto como un bien para solucionar los problemas. Construyamos una sociedad responsable, con capacidad de elegir.

La homologación y modernización de la ley

Homologar, despenalizar, legalizar vs. modernizar

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Ni homologar, ni despenalizar, ni legalizar el aborto.

Es necesario, en cambio, modernizar toda la legislación sobre la materia. La ciencia moderna nos enseña, de manera incuestionable, que desde el instante mismo de la concepción en el vientre materno, existe un nuevo ser humano. En otros tiempos pudo haber interpretaciones filosóficas e incluso teológicas sobre el tema. Hoy no hay duda. Modernicemos la legislación mexicana elevando a rango constitucional el derecho a la vida desde el instante mismo  de la concepción.

La diferencia ante la violencia, favorece al opresor y perjudica al oprimido. El aborto es siempre un acto violento que no debe ser alentado.

El reconocimiento del derecho a la vida como una libertad inherente del ser humano, ese ser único e irrepetible en su individualidad, distinto a la madre que lo origina y que lo forma en su primera etapa de desarrollo, debe prevalecer para ser así sujeto al reconocimiento de derecho de existir, en su carácter de persona.

Circunstancias en que se pretende que aborte una mujer

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Las leyes vigentes autorizan el crimen del aborto bajo ciertas circunstancias, diversas en los diferentes estados de la república. Por ello es urgente modernizar todas esas legislaciones sin dejar en pie ninguna "causal", pues ello daría pie a la privación alevosa de la vida de seres humanos inocentes e indefensos.

No se justifica el aborto en casos de violación, por que no puede remediarse una injusticia con una injusticia mayor. El aborto en caso de violación crea una mentalidad del predominio del más fuerte sobre el más débil. Cuando a la violación le sigue el aborto, entonces se trivializa a la violación en prejuicio de todas las mujeres. Algunas estadísticas indican que tan solo se presenta un 0.6 % de embarazos en el total de las violaciones (4). La mejor ayuda para la mujer es darle apoyo, protegerla, confortarla, y la muerte del bebé no mejora la situación por la que atraviesa la mujer agredida. Cuando la mujer ve nacer a su bebé, es una victoria ante el agresor que la violó, en cambio al abortar, aumentan en ella los sentimientos de culpabilidad y vergüenza que socavan su propia estima (5). Estas reflexiones se aplican también al aborto por inseminación artificial no consentida.

No se justifica el aborto por peligro de muerte de la madre. El fin no justifica los medios: no se puede ejecutar al hijo por salvar a la madre. No se puede escoger entre una vida y otra. Lo correcto y debido es hacer todo lo posible por salvar ambas vidas. En el momento de decir por un tratamiento para salvar a la madre, se deben, sin embargo, considerar los posibles efectos secundarios que puedan afectar a el bebé, pero no se debe evitar dar tratamiento alguno, ya que el bien de cada uno, madre e hijo, depende del bien de ambos. Si se llegará a producir un efecto negativo, en el bebé, el aborto sería indirecto, su fin el curar una enfermedad sería bueno, entonces como consecuencia del tratamiento, no el resultado de una negligencia, se tendría una justificación tanto ética como legal. 

Este es el mismo caso del aborto por grave daño a la salud de la madre. La mujer que enfrenta un grave problema de salud, o esta en peligro su vida, tiene el derecho de recibir el tratamiento adecuado y profesional para curarla, aquí el Estado es el responsable directo de mejorar dichos 
tratamientos y servicios médicos, sin embargo si un médico llegase a realizar un aborto sólo podría ser aquel que no esta al tanto de los avances de la medicina. La madre no se salva por la supresión del feto, sino por la extirpación del órgano enfermo.

No se justifica el aborto por razones eugenésicas. La mayor amenaza que pesa sobre la salud es perder la vida. La malformación de un niño no le suprime su condición de ser humano. Con la lógica del aborto eugenésico. Hitler habría tenido razón: solo la raza Aria tendría derecho a sobrevivir, o al menos, a dominar brutalmente a los demás seres humanos. Se debe dar apoyo y ayuda a los padres que se enfrenta ante una situación tan triste como la de un bebé minusválido, por ejemplo dando a conocer la gran cantidad de instituciones que acogen a estos niños y se hacen cargo de su crianza, dándoles amor y cuidados. En la promoción de estos servicios se tendría la mejor solución para ofrecer padres del bebé con malformaciones. Podemos tomar como ejemplo el caso de los niños con síndrome de Down, si preguntamos a los papás, la mayoría de ellos dirá que (sus hijos) son hijos muy felices, más aún, ellos se dicen felices de su hijo(a). (6)

No se justifica el aborto por causas económicas. Esta justificación es una incoherencia. Es evidente que siempre que hay una mejor opción ante cualquier causal, que la opción del aborto, el matar a los niños no termina la pobreza y no deja ver una preocupación por la gente más necesitada, al contrario, pareciera como si el dinero fuera más importante que una vida humana misma. Esta trivialización de la vida humana podría conducir a la sociedad hasta la "eliminación de los pobres". La solución no es acabar con las personas, sino el destinar recursos para resolver los problemas, el Estado debe actuar directamente implementando programas de mejora económica.

¿Qué hacer para que la penalización del aborto se aplique adecuadamente?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Suprimir las causales de nuestras leyes, elevar a rango constitucional el derecho a la vida desde el instante de la concepción de manera inequívoca.

¿Qué hacer para que la ley sea igualitaria a todas las mujeres mexicanas?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

No es justo que una mujer se sienta inclinada a abortar por deficiencias educativas, sobre todo en materia ética; por falta de opciones para acoger y educar a su hijo; o por falta de alternativas para dar en adopción a su hijo. Todas las ciudadanas deben gozar los mismos derechos, tener alcance a los mismos servicios. Las ciudadanas tienen derecho a que se les ayude, acoja, apoye, conforte, que sepan que no están solas informándolas sobre las instituciones existentes que están dispuestas a ayudarlas durante el periodo de gestación y después, si ella lo desea, dar al bebé en adopción.

En particular es necesario que se modernice el Código Penal del Distrito Federal (promulgado en 1931, cuando no había suficiente información médica y suficiente reflexión ética), eliminando como causales de no punibilidad:


- El aborto por violación 


- El aborto por peligro de muerte de la madre


- El aborto por inseminación no deseada.

Subsistiendo solo como un causal legítima de no punibilidad, el aborto imprudencial.
El aborto y la ley en el mundo

La tendencia de las leyes del aborto en el mundo hoy

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Como consecuencia de un creciente desprecio por la vida humana ( el siglo XX es el siglo más cruel de la historia humana ), hay una tendencia en el mundo a despenalizar y legalizar el aborto. El hecho de que muchos países en el mundo procedan así, no hace bueno ni deseable, ni mucho menos tolerable el aborto. Con la lógica de que México debe "liberalizar" el aborto porque muchos países lo están haciendo, entonces que adoptar otros graves crímenes como conductas legales porque se están generalizando en el mundo.

La situación legal en el mundo se ha transformado

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Pasa del respeto absoluto a la vida humana desde el instante de la concepción hasta libertinaje total.

Esto se ve agravado desde el momento en que se ve el sexo sólo como una genérica "expresión de amor", como un acto de "recreación" y no de  " procreación", frustrado su ordenación natural a la descendencia, y en consecuencia la educación sexual se realiza desde esa perspectiva, omitiendo el sentido de castidad, pudor y autocontrol. Es entonces cuando ya no se respeta la vida humana por nacer, es entonces cuando se considera a la maternidad una carga ya que el hijo por nacer, se dice, entorpece la "felicidad" de los cónyuges.

El hombre es en efecto un ser sexuado, pero eso no justifica que sea otra cosa que sexo. Esta absolutización es un grave error, que pese a sus aciertos, cometió Freud. Al hipervalorar se considera lo sexual de diversas maneras: como un factor de socialización, como medio de comunicación interpersonal y expresión humana incontrolable, elementos que llevan a la mayor parte de los trastornos y desequilibrios en los más jóvenes y de muchos adultos.

La experiencia demuestra que cuando se pierde el respeto a la vida, fácilmente se transgrede cualquier derecho y la libertad misma. John S. Aird, demógrafo que trabajó casi 30 años en la oficina del Censo de Estados Unidos, comenta como en China desde 1979 se prohibió tener más de un hijo. Ésta política demográfica ha sido aplicada con métodos brutales, desde amenazas y multas hasta abortos y esterilizaciones forzosas, situaciones del conocimiento y con la colaboración de UNFPA (Fondo de las Naciones Unidas para Población) y el IPPF (Instituto de Paternidad Planificada)(7). Esto además ha provocado el infanticidio femenino, puesto que los hijos varones representan la única seguridad en la vida rural para unos padres ancianos que ya no pueden laborar.

Las cifras

Número de abortos inducidos en México

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Conforme a citas arbitrarias, cada año se llevan a cabo entre 110,000 y 850,000 abortos. La estimación parece tener un pequeño rango de error de mas-menos 800%. Por ser abortos clandestinos, no hay cifras exactas. El Dr. Everett Koop. Secretario de salud de los Estados Unidos en 1987, bajo el mandato de Ronald Reagan, declara: 
" Recuerdo que para que se aprobara la ley Roe vs. Wade, el número de abortos clandestinos se tuvo que exagerar multiplicándolo por más de 100. El mayor número de muertes que había por año era de 373" (8)
En todo caso, este fenómeno resaltaría la grave responsabilidad en la que hemos incurrido tanto gobierno como sociedad por no haber ofrecido opciones suficientes a las madres que han concebido un hijo de manera "no deseada", como la asistencia y la adopción permitiendo este brutal genocidio contra el pueblo de México. Lo grave es que haya abortos, con o sin ley.

Muchos de esos niños asesinados pudieron haber sido científicos, intelectuales, líderes políticos y religiosos que quizás habrían podido construir un México mucho mejor que hemos sabido construir quienes hemos tenido el privilegio de vivir.

Número de mujeres que mueren por aborto en México

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Cuando por causa del aborto muere una mujer, consideramos esta muerte como un crimen adicional al asesinato del bebé. Cuando lamentablemente una mujer muere en el momento de dar a luz, por dolorosa que sea su muerte, es un canto a la vida, es el perfeccionamiento pleno de una vida que se ofrenda a favor de la vida misma.

La muerte materna evidentemente se inserta en un marco amplio, que incluye factores y cifras:

PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE EN LA MUJER EN MÉXICO, 1995 (9)

CAUSA




CANTIDAD


PORCENTAJE                                  
1ª Enfermedades del corazón. 

31,673



16.87 %

2ª Tumores malignos. 


25,235 


13.45 %

3ª Diabetes Mellitus. 


18,641 

  
  9.94 %

4ª Enf. cerebrovascular. 


12,526 

  
  6.67 %

5ª Neumonía e influenza. 

  
9,155 

  
  
  4.88 %

6ª MATERNA (*) 


  
1,454

  
  
  0.77 %
7ª Demás causas



89,009

 

47.42 %

TOTAL





187,693


100.00 %

(*) No todas las muertes por causas relacionadas a la maternidad son debido al aborto.

PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE MATERNA EN LA MUJER. MÉXICO, 1995 (10)
CAUSAS




PORCENTAJE

CANTIDAD 

1) Toxemia del embarazo


23.8 %



406.8

2) Hemorragia del embarazo

23.6 %          


343.0

3) Complicaciones del puerperio

11.6 %              


168.6

4) Aborto (*)                    

 
  8.0 %             


116.3

5) Causas obstétricas indirectas
  
  5.0 %             
 
  
  72.3

6) Las demás                          

23.5 %        



341.7

TOTAL                            


100  %        



1,454
(*) Se incluyen los abortos espontáneos y provocados.

MUJERES QUE FALLECIERON POR CAUSA DIRECTA DEL ABORTO (11)
	En 1994
	90 mujeres

	En 1995
	95 mujeres


NUMERO DE DEFUNCIONES EN MÉXICO POR TODAS LAS CAUSAS 1995 (9)
SEXO



CANTIDAD


PORCENTAJE

Hombres


242,408


100.0  %

Mujeres


187,693


100.0  %

COMPARATIVO:

Mujeres-Materna-total
   1,454


  0.77   %

Mujeres-Materna-aborto
      116


  0.062 %
Como podemos observar, no todas las mujeres que mueren durante el embarazo mueren por aborto, y no todas las muertes por aborto se deben a abortos ilegales, como surgieron ciertos grupos feministas.

Nos hemos cansado de escuchar como principal justificación de los grupos pro-abortistas, que su lucha en favor de las mujeres trata de solucionar el “urgente” problema de "salud pública" que ocasiona las “miles” de muertes de mujeres a causa de los abortos ilegales, lo cual queda demostrado que es falso. Su trabajo en favor del aborto está muy lejos de estar motivado por una mejor calidad de vida para la mayoría de las mujeres mexicanas. Su lucha se basa en intereses e ideologías muy particulares para beneficiar el acceso al aborto en nuestro país. 

Basta notar como han tomado como “bandera” la 4ª "sub-causa" (aborto, 0.062%) de la 6ª causa (materna) de muerte en la mujer mexicana, dejando de lado las principales causas de mortalidad femenina, como las enfermedades del corazón (16.87%), el cáncer (13.45%), la diabetes mellitus (9.94%) y otras. Tal parece que no les interesan en lo más mínimo las 187,576 mujeres que mueren cada año por otras causas y que en muchos casos podrían haber sido evitadas, sino únicamente las 116 que mueren a causa del aborto espontáneo o provocado. 

Debemos aclarar que cada vida que se pierde por ésta u otras causas es sumamente valiosa, pero estamos convencidos que se pueden evitar esas 116 muertes mediante otras alternativas a la legalización del aborto en nuestro país. Tenemos propuestas muy concretas en este aspecto.

El tema que preocupa tanto a los pro abortistas mexicanos, lejos está de sus pretendidas razones de salud pública, para inscribirse más bien en el marco de los intereses ideológicos y económicos de los países del Norte.

La decisión y la democracia
¿La decisión de abortar es de la mujer? 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------

La mujer nunca se hace un aborto a sí misma. Cuando una mujer decide hacer un aborto se lo hace a otra persona humana, la cual, temporalmente se encuentra en su vientre. Ningún ser humano puede decidir asesinar a otro ser humano, menos aún cuando éste es inocente y está indefenso.

Algunos planteamientos se fundan en los derechos de la madre, los cuales muchas veces confunden y no explican claramente cuales son sus derechos; sin tomar en cuanta el más elemental de ellos, el derecho a la vida, pretenden ignorar los derechos de una nueva persona humana, cuya primera defensora debería ser la madre que la concibió.

Nunca se podrán desvincular estos dos temas:

La tan necesaria promoción de la mujer, y al mismo tiempo la responsabilidad de brindar al niño por nacer, una protección plena.

Es correcto el argumento de defender los derechos de la madre, pero hay quienes no hacen referencia al daño tanto físico como mental que siguen sufriendo las madres aún después de un aborto legal. 

El aborto es y seguirá siendo algo dañino para la mujer. Al no difundir la verdad sobre los efectos que se producen después de ser realizado, aunque sea de manera legal, se está, además de desvalorizando a las mujeres, engañándolas con falsas teorías de "liberación". Como resultado no están defendiendo los derechos de la mujer.

Es necesario que la sociedad se dé cuenta del mal que le ocasiona a la mujer el aborto, de esta manera la tragedia de asesinar a los bebes será aun más evidente. Si el aborto no ayuda a la mujer, entonces no tiene sentido promoverlo.

Según algunas consideraciones del Dr. J.C. Willke, experto en los campos de sexualidad y aborto, autor de varios libros, los cuales son una fuente de consulta valiosísima sobre los temas, valdría la pena hacer algunas reflexiones sobre el aborto:

La pregunta que más nos afecta es la de quien decide, si se practica el aborto, la mujer o el gobierno. Evidentemente es un tema de los derechos de la mujer, pero ¿tiene ella o no el derecho a decidir?. Cuando la mujer esta embarazada sólo se debe preocupar por la forma o manera en que el bebé saldrá de su organismo, vivo y llorando o muerto y en pedazos...(13)

Realmente es una decisión de vida o muerte. Pero para la mujer que decide abortar el problema no termina con la ejecución del aborto, al contrario empieza una secuencia de efectos que la impactarán el resto de su vida. Se presentaran tanto como complicaciones físicas como secuelas psicológicas y otras personas, como los padres, se verán perjudicadas ya que algunos de ellos ven como matan, contra su voluntad a sus hijos, otros se enteran demasiado tarde, y con dolor de que el niño de ellos habría acogido, ha muerto.(14) En cambio si deja nacer al bebé su vida estará mas que llena de satisfacciones y buenos recuerdos, por más complicada y precaria que sea su situación.
¿Cómo deben reformarse las leyes del aborto en México?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

El respeto de la vida humana en ningún caso depende de una mayoría de votos. Un democratismo así puede conducir a las sociedades a aberraciones irreparables. A nadie podría ocurrírsele, por ejemplo, poner a votación su se le debe conservar la vida o no a quienes tanto entusiasmo abogan por el asesinato de niños. Es evidente que, a pesar de que ellos desprecian la vida humana, su vida es sagrada e intocable.

¿Qué procedimiento democrático debe seguirse para reformar las leyes del aborto?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Ninguna norma moral puede quedar sujeta a votación, por razonado que pudiera ser el voto, situación que solo podría darse en utopía. Cuando se sujeta a votación una legislación penal, no se pone nunca en duda si robar, violar, allanar, matar, lesionar, difamar es malo. Se pone a votación la forma como está redactada la ley, las sanciones aplicables y las situaciones que integran un tipo penal.

En todo caso, si se razona con recta razón, leyendo las normas morales escritas en el corazón de los seres humanos, por fuerza tendrá que concluirse que abortar es un crimen vergonzoso cuya sangre caerá sobre toda la sociedad que lo apruebe.

Sólo es posible la verdadera democracia con un mínimo de ética. El respeto al derecho de la vida de todos los seres humanos es parte de esta ética mínima que el Estado democrático debe promover.

La verdadera democracia es un consenso fundamental de todo el cuerpo social, que sostiene el derecho de todo ser humano a vivir y además vivir con dignidad.

La despenalización
¿Qué implicaciones tendrían la reforma de las leyes del aborto en México?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Si de "liberalizara" el aborto, se multiplicaría el número de casos creando un grave problema de salud pública, de salud psicológica y de salud moral. El Estado tendría que destinar muy importantes recursos públicos atentando gravemente contra la justicia social. Se habla de leyes "represivas" en contra del aborto, para de esta manera resaltar el efecto privativo de libertad en ellas. Con esta clasificación arbitraria se pretende ganar una carrera por la libertad, ya que todo lo que es represivo, es molesto para el hombre actual.

Sustituyendo el término aborto, por el interrupción del embarazo, se sustituye un término de reprobación por uno que, al ser más aséptico, pretende lograr una legitimación.

sin embargo, el aborto es una manifestación regresiva, ética y jurídicamente hablando, de los criterios morales de la sociedad.

La justicia es la virtud que nos enseña a dar a cada quién lo suyo. Lo más propio de cada persona es su vida misma.  ¿Cómo justificar el uso sistemático de nuestros impuestos para consumar millones de privaciones al derecho de la vida de seres inocentes e indefensos?

Cualquier esfuerzo por construir la justicia social se fundamenta en el respeto irrestricto al derecho a la vida. Todos los demás derechos (educación, salud, vivienda, trabajo, expresión, asociación, religión) son superfluos sin el derecho a la vida.

¿Basta la reforma de las leyes para evitar las consecuencias sociales del aborto?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Esta reforma no sirve para resolver el problema tan grave del aborto, pero tampoco los anticonceptivos y la información sexual sin bases éticas, son el remedio contra éste. La verdadera educación en la paternidad responsable y el dominio de los instintos del ser humano, son los mejores medios para poder construir una sociedad de responsabilidades. La educación para el ejercicio de la libertad responsable en un marco de autocontrol es la vía para evitar las consecuencias sociales del aborto.

El camino para construir una ética social sólida se encuentra en la familia monogámica e indisoluble de un hombre y una mujer.

En la actualidad vivimos una cultura de mínimo esfuerzo y máximo placer. La historia de la humanidad nos muestra que tal actitud frente a la vida trae consecuencias funestas para las naciones.

¿Si se cuenta con servicios de anticoncepción y educación sexual, el servicio del aborto ya no es necesario?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

La existencia de servicios de anticoncepción y la información sexual sin contenido moral, traen como consecuencia el aborto, pues a fin de cuentas se le enseña a las personas a disfrutar del sexo, sin enfrentar sus consecuencias, tanto dentro como fuera del matrimonio.

Todos los métodos anticonceptivos tienen un rango de error, con frecuencia mayor al que se informa. Además los anticonceptivos atentan contra el derecho a la salud de las mujeres, pues habitualmente producen nocivos efectos secundarios o colaterales. 

El aborto es una realidad social. Es necesario crear condiciones de educación y de acogida a la vida que destierren esta práctica criminal.

Aborto y religión

La posición de las iglesias ante el aborto

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Lo realmente importante no es la libertad de cultos, la cual consiste en realizar, sin más restricción que el orden público, las prácticas religiosas extremas, propias de cada iglesia; sino entender que hay materias que tocan de tal manera a la conciencia de todos los seres humanos, que ni el Estado puede legislar sobre ellas sin más límite que su propio interés. Al Estado le corresponde velar, mediante el conjunto de leyes de derecho positivo, para que el ser humano viva y además de la manera más humana posible, de acuerdo con la dignidad de la que está revestido todo ser  humano.

Las iglesias iluminan las conciencias de los seres humanos en su relación con Dios, con los demás seres humanos, consigo mismos y con la naturaleza.

En México, más de 90 % de la población pertenece a la Iglesia Católica. La libertad religiosa y la libertad de conciencia implican que el Estado no legisle en contra de la conciencia y de las convicciones de una abrumadora mayoría católica, que por cierto, en este tema, se ve acompañada por muchos hermanos protestantes, judíos y musulmanes.

En la relación Iglesia - Estado debe haber respeto absoluto al ámbito de competencia de cada institución y debe haber, además, un franco espíritu de colaboración en materias en las que ambas potestades, temporal y espiritual, tengan competencia. Tal es el caso del respeto a los derechos fundamentales de las personas y particularmente del respeto a la vida humana.

No puede el Estado establecer ninguna política pública que viole algún derecho humano. El Estado  esta subordinado a la ética y no la ética al Estado. El derecho a la vida de todo ser humano es un derecho inviolable, cuyo respeto debe garantizarlo el Estado mismo, sin limitación alguna. La calidad de un Estado se mide, primeramente, por el respeto que tiene por la vida humana.

¿Todas las iglesias condenan al aborto?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Las iglesias protestantes históricas, condenan también el aborto y atienden, al igual que la católica, con caritativa solicitud a quienes han abortado.

La Iglesia Católica atiende con misericordia a las personas que incurren en faltas por graves que éstas sean. Para ello está el sacramento de la reconciliación.  Pero esa misericordia no impide a la Iglesia Católica condenar, sin concesiones y sin matices al mal como tal.

La posición de la Iglesia Católica

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

En la Iglesia Católica hay una sola posición. El depositario de la Revelación es el Papa. En la última visita de S.S. Juan Pablo II.  Nos recuerda, en las palabras dichas en el Autódromo Hermanos Rodríguez: "¡Que ningún mexicano se atreva a vulnerar el don sagrado de la vida en el vientre materno!". Ningún Papa en la historia completa de la Iglesia ha sostenido una posición diferente. Las opiniones de los teólogos, por importantes que sean no son más que eso, opiniones; en todo caso opiniones carentes de la información científica de la cual hoy disponemos. La posición de S.S. Juan Pablo II, y por lo tanto de la Iglesia Católica, es una síntesis perfecta de la fe y de la razón en temas tan delicados como el aborto.

El aborto y sus consecuencias

Los graves daños psíquicos que causa el aborto a las mujeres

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

"El enemigo más grande de la paz en nuestros días es el aborto, porque es una guerra en contra de los niños... y si aceptamos que una madre mate a su propio hijo, ¿cómo se le podrá decir al resto de las personas que no se maten entre si?” Dr. Willke.

El aborto no es, sin lugar a dudas, el menor de los males a elegir ante la problemática del embarazo "no deseado", ya que implica la muerte  de un inocente y también consecuencias dañinas tanto físicas, como psicológicas en la mujer que lo práctica: La decisión bien tomada de respetar la vida del no nacido es la que realmente trae consigo una sensación de alivio  y liberación.

Los daños psíquicos y emocionales, no solo llegan a afectar a la mujer, también afecta al hombre y a la nación entera.

Estudios del daño psíquico

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

En la referencia que se hace respecto al estudio que el presidente norteamericano Ronald Reagan pidió en 1987 al entonces Secretario de Salud, Dr. Everett Koop, se dice que en las conclusiones 
no había evidencias científicas que probara dichas consecuencias, y que los 250 estudios eran inconsistentes (15). Al ser estos estudios inconsistentes sus conclusiones se vuelven inválidas y sin utilidad: 

· Los estudios se realizaron al poco tiempo  (4-6 semanas después) de practicados los abortos; se sabe que al principio la mujer cree haber terminado con su problema, pero un poco después es cuando comienzan sus dudas, temores y su culpa.

· Los estudios se realizaron de manera superficial, algunos vía telefónica, o por medio de cuestionarios; se sabe que los problemas emocionales post abortivos normalmente se niegan y se reprimen al inicio, por eso los resultados invalidan los estudios. (16) 

Estudios más profundos han demostrado resultados consistentes de las formas que adquieren las consecuencias psicológicas: culpabilidad, ansiedad, depresión, sentimiento de pérdida, hostilidad, suicidio y psicosis (17). Este tipo de traumas son reconocidos como desordenes psicológicos por la Asociación Americana de Psiquiatría y se mencionan en el Manual de Estadísticas y Diagnosis de Desórdenes Mentales (DSM III-R: 309.89, Washington, D.C., American Psychiatric Press, 1987, p.250).

Las mujeres tienen las mismas probabilidades de experimentar traumas psíquicos ante abortos clandestinos o legalizados.

La legalización 

¿Penalizar el aborto es la mejor forma de impedir que se lleve a cabo?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Se podría repetir esta pregunta, sobre legalizar el aborto, con respecto a cualquier delito y la respuesta sería siempre que en muchos casos, sí. Al ser infructuosa la penalización de un delito, entonces habría que eliminar todas las leyes penales, pues a pesar del endurecimiento de las leyes penales, los índices de delincuencia en el mundo, siguen creciendo. No hay que olvidar que cuando pretende legitimarse un crimen, cubriéndolo con una máscara de piedad y misericordia, el crimen al igual que el criminal se toman particularmente repulsivos.

Ninguna mujer desea abortar, por lo que es necesario educar, asistir y adoptar

Al legalizarse el aborto, el número de casos aumenta

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

La experiencia de países europeos nos indican que con su legalización los llamados abortos "legales" aumentan, y los clandestinos no disminuyen en lo absoluto. En Hungría en 1950 hubo 1,700 abortos legales y 34,000 clandestinos, en 1965 con una legislación más permisiva, las cifras fueron de 180,000 y 33,000 respectivamente. En Checoslovaquia, el número de abortos legales aumentó en diez años de 2,100 a 79,600, mientras que los clandestinos se mantuvieron en torno a los 30,000 anuales (18).

Según estudios del Instituto Alan Guttmacher, Corporación norteamericana encargada de la investigación de salud reproductiva, realizados por el Dr. Stanley K. Henshaw, (Abortion  Services in the United States, 1991 and 1992) Fue hasta 1992 cuando se mostró el nivel más bajo de abortos desde 1979. Además "En muchos países, es común que después de que se legaliza el aborto, las tasas se incrementan considerablemente por varios años,..., como acabamos de observar en los Estados Unidos......"(19)

¿Legalizar el aborto significa profesionalizarlo médicamente?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Sí, en la medida en la que, como queda demostrada, la legalización del aborto se multiplica el número de casos, entonces se "profesionaliza" el aborto convirtiéndose en un jugosísimo negocio teñido de sangre inocente. Eso si, se haría con mucha seguridad y con mucha higiene. Pero la sangre inocente seguirá siendo eso, sangre inocente. Y desde luego que los médicos aborteros estarían traicionando el juramento que hicieron cuando se les autorizó ejercer la medicina; lo harían muy profesionalmente.

Un acto médico profesional no se define por el uso de instrumental y de técnicas perfectas, sino por la finalidad que se persigue: salvar vidas humanas, mejorar la salud. Así, si el aborto es realizado por médicos de manera muy legal y segura, eso no convierte al aborto en un acto médico profesional.

En 1941, los médicos de Auschwitz se felicitaban por haber humanizado la exterminación en sus campos: había reemplazado el óxido de carbono por un gas a base de cianuro, eran por lo tanto más profesionales...


En E.U. se presento un caso en el año 1991, de una madre que quería abortar a su bebé 34 semanas de gestación, la bebé sobrevivió la operación en la cual sólo le amputaron un brazo y la niña salió sin él. Al aparecer en los periódicos la foto de la niña, la indignación pública se vertió sobre el autor del aborto fallido. Lo que él hizo no es sino lo que a diario se practica en multitud de abortos legales consumados, sólo que en estos, el bebé es despedazado por completo, Así pues, cuando el trabajo consiste en matar, el más incompetente hace menos daño.(20) 

Las mujeres que abortan

¿Qué mujeres abortan?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Evidentemente ninguna mujer en edad reproductiva se libra de la posibilidad de embarazarse, aún cuando no lo desee, sin embargo no es regla que quiera o necesite abortar.

La mayoría de las mujeres que abortan es porque "han desarrollado una identidad personal que simplemente no consideran la maternidad......" la maternidad "les destruye su habilidad para pensar más racionalmente o realmente"(21). Porque ante el temor al rechazo de su compañero, esposo, de su familia o de la misma sociedad se ven abrumados y toman este embarazo como un problema.

La mujer que llega a abortar, desconoce o no se le ha mostrado que su vida puede ser aún mejor después de que su hijo nazca. En la actualidad esta idea puede parecer descabellada pero no lo es, simplemente porque si una mujer defiende la vida que lleva dentro de ella, esta defendiendo su vida misma.

La mujer que tiene a su bebé, nunca se puede arrepentir de ello, el embarazo no es una enfermedad y no va a terminar con ella, simplemente la hará especial, la completara en su identidad de mujer, de ser humano. Mientras que la mujer que aborta, tendrá siempre dentro de si la angustia y el dolor, además de daños físicos y poner en peligro su organismo, de haber matado a un ser inocente que dependía de su vientre para poder crecer y desarrollarse. Cuando la mujer aborta, se puede decir que se queda incompleta, pierde algo de su propia naturaleza.

¿Cómo son las mujeres que por lo general abortan?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Son mujeres que al sentirse solas, buscan ayuda y, desafortunadamente, se les engaña haciéndolas creer que el aborto las ayudará. Son mujeres que no conocen alternativas para sus bebés, para ellas, que no saben que dentro de ellas llevan el regalo más maravilloso: una vida.

Son mujeres de todas las edades, casadas y solteras, aunque probablemente sean las adolescentes las más vulnerables a un embarazo "no deseado", por falta de educación basado en principios morales, no por falta de facilidades en cuanto a métodos anticonceptivos y son ellas las mas propensas a caer en el engaño de que el aborto solucionará sus problemas.

Los países con mayor acceso a los anticonceptivos, tienen mayores tasas de abortos por ejemplo, en Inglaterra en 1978, se habían propuesto reducir el número de abortos a la mitad gracias a la información sobre anticonceptivos y a su mejor distribución; en 1986 se encontraron con que habían aumentado en un 30% el consumo de anticonceptivos y en un 70% el de abortos. (22)

¿Qué otras características tienen las mujeres que abortan en México?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

· Son mujeres, impulsadas por los hombres y el resto de la sociedad, que desarrollan una concepción errónea de la vida sexual, dentro y fuera del matrimonio.

· Tienen una formación no adecuada de la educación sexual.

· Tienen la presión de la sociedad contemporánea que está dominada por un clima de erotismo

· Mujeres que desconocen que no están solas ya que existen personas e instituciones que las comprenden y pueden ayudarlas durante su embarazo y en el momento del parto.

· Mujeres que por presiones exteriores, toman la decisión de abortar y que no imaginan todo el daño físico y mental que les va a ocasionar ésta solución.

· Desconocen sus derechos a los servicios y a la vida misma.

· Mujeres a las cuales no se les ha respetado en su dignidad de personas humanas, valiosas en todos aspectos.

En las conferencias internacionales de la ONU, últimamente se puede palpar una visión reduccionista del ser humano que consiste en verlo no como ser integral que es sino como materia, como instinto y apetencia(23).

El mundo esta atravesando por una anarquía sexual. El Derecho es el principal instrumento del Estado para construir la justicia social. No se puede desvincularse la función del derecho poniéndolo al servicio de la anarquía.

ANEXO l

ESTADÍSTICAS DEMOGRÁFICAS

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

No se puede desvincular a la política existente detrás de la situación geodemográfica actual, situación que preocupa en particular a los Estados Unidos de América, y en general a los países desarrollados.

El documento NSSM200, conocido como informe Kissinger, tiene por título "implicaciones del crecimiento de la población mundial para la seguridad de los Estados Unidos y sus intereses de ultramar", (implications of worldwide population growth for U.S. security and overseas interests.)  elaborando en 1974 y dado a conocer en 1989. Este reporte considera indispensable para la seguridad de los Estados Unidos poner en marcha una política de control demográfico en los países del tercer mundo, incluido México (cfr. P. 137). Se hace mención al aborto, igual que al uso de  la píldora y la esterilización (cfr. P. 101).  Este documento explica que los países en desarrollo deben ser los primeros objetivos de las campañas antinatalistas.

En el año de 1996, la ONU publicó la 2ª. Edición de su informe bienal. World Populations Prospects: The 1996 Revision, pronostica que la disminución de la población se generalizará a mediados del S. XXI.

A partir de dicho reporte se han hecho varios estudios: Nicholas Eberstadt, del centro de estudios sobre población y desarrollo de la Universidad de Harvard, (The public interes, otoño 1997); los comentarios de Ben Wattenber, autor del libro The Birth Dearth o "La carestía de nacimientos"; y los análisis del periodista británico Matt Ridley (The Susnday Telegraph. 9-XI-97) Como resultado de estos estudios se derivan los siguientes datos:
El índice de fecundidad (número de hijos por mujer) ha bajado de 5 en 1950, 4 en 1974 y 2.9 en 1990, actualmente es menor a 2.8.

51 países presentan ya implosión demográfica, y unos 37 más pronto la presentaran, lo más grave es que ha seguido en descenso la tasa de natalidad, ya que actualmente es de 1.5 en dichos países y se espera que baje a 1.4 para el año 2008.

Se teme que a partir del año 2050 la población alcance índices inferiores al 0.7, lo que representaría una disminución del 30% en cada generación. Para que la población se conserve cuantitativamente es necesario un índice de 2.1.
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